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Beim anschliefdenden Essen konnt ihr euch dariiber unter-
halten, welche Menschen ihr zur Zeit am meisten vermisst,
wie es euch mit der Ausgangsbeschrankung geht, ...

Auf diese Weise kénnt ihr euch an Jesus erinnern und an
seine Zusage, dass er euch ganz nahe ist.

Wenn ihr wollt, konnt ihr das Abendessen auch mit einem
5. Dankgebet abschlief3en.

Guter Gott, du schenkst uns alles, was wir zum Leben
brauchen. Wir danken dir fiir das gemeinsame Essen,
fiir die guten Gedanken und Gespréche, die du uns ge-
schenkt hast.

Hilf uns, das Gute, das wir empfangen haben, auch mit
anderen zu teilen. Segne uns, wenn wir nun aufstehen
und auseinandergehen.

Segne alle, die heute Abend nicht bei uns sein kénnen.
Amen.

Wenn ihr ein Bild von eurem Abendessen schicken oder
von euch erzdhlen wollt, konnt ihr es gern tun - wir freuen
uns, von euch zu horen!

WhatsApp: 0174-8175947 oder

E-Mail: agmeyer@bistum-eichstaett.de

Wir wiinschen Euch einen schénen Abend!
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Griindonnerstag
Das letzte Abendmahl

Vorbereitung und Gestaltungsideen

Wer sich den FiiRen zu-
wendet, muss in die Knie
gehen, sich tief hinabbeu-
gen. Auf unseren FiiBen
stehen wir, sie tragen uns
weiter, geben uns Halt und
halten stand. Vielleicht
kénnten wir etwas umsich-
tiger sein zu uns und zu
den anderen, einander
Gutes tun — z.B. mit einer
FuBmassage...

Ich habe euch ein
Beispiel gegeben,
damit auch ihr so

euch gehandelt
habe!

Joh 13,15 [




